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Anmeldung 
 
mit sprechen bewegen 
 
Termin 

 
Beginn:  23. November 2007, 17.00 Uhr 
Ende:  24. November 2007, 17.00 Uhr 
 
15 Seminarstunden  
(= 15 Fortbildungspunkte für LogopädInnen) 

 
Ort 

Logopädische Praxis Uta Handke  
 
Gebühr 

€ 185,00  
    inkl. Pausensnacks, Getränke,  
   „mit sprechen bewegen“ (Buch inkl. DVD) 

 
Anmeldung und Information 

� Logopädische Praxis Uta Handke  
Bayreuther Strasse 30, 01187 Dresden 
0351-4758058, aap-dresden@dvaap.de 

� Sprechstudio - Uwe Schürmann 
0251-7779708, office@schuermann.li 

 
 
Ihr Teilnehmerplatz ist verbindlich reserviert, sobald die 
Teilnahmegebühr von € 185,- auf dem Konto 519 563 2 
bei der Dt. Ärzte- und Apothekerbank (BLZ 100 906 03) 
eingegangen ist. Die Seminarplätze werden in der 
Reihenfolge des Eingangs der Anmeldegebühr vergeben. 
Falls Sie sich nach dem 31.10.2007 abmelden oder nicht 
zum Seminar erscheinen, berechnen wir den 
Gesamtpreis, es sei denn, Sie benennen einen 
Ersatzteilnehmer. 

Ihre AAP -TrainerInnen 
 

 
Uta Handke  
ist selbständig in eigener 
Praxis tätig. Sie arbeitet 
schwerpunktmäßig mit 
Patienten mit organischen 
und funktionellen 
Stimmstörungen. Weiterhin 
bietet sie Stimmbildung für 
Menschen in Sprechberufen 
und Stimmseminare für 
spezielle Zielgruppen an. 
 

 

Uwe Schürmann 
betreibt das sprechstudio in 
Münster, leitet die Aus-
bildung zum Voice Coach 
und Fachtherapeut Stimme 
(Düsseldorfer Akademie), ist 
Sprecherzieher am Theater 
Osnabrück, Lehr-
beauftragter der 
Westfälischen Wilhelms-
Universität Münster, 
unterrichtet in Seminaren zu 

Atem-, Stimm- und Ausdrucksverhalten im In- und 
Ausland, ist Präsident der Deutschen und der 
Internationalen Vereinigung für Atemrhyth-misch 
Angepasste Phonation.  

Autor des Buches: „mit sprechen bewegen - 
Stimme und Ausstrahlung verbessern mit 
atemrhythmisch angepasster Phonation“ 

(Infos unter: http://www.schuermann.li )   

 
 
Uwe Schürmann Uta Handke 
AAP-Lehrtrainer AAP-Trainerin 
Sprecherzieher (DGSS) Logopädin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mit sprechen 
bewegen 
 
Vermitteln Sie die AAP  

pragmatisch, lustvoll und mit 
kreativen Interventionen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dresden  
23.-24. November 2007 

 



AAP ® – Zielsetzung 
 
Ihre Stimme ist Ihre Visitenkarte, Ihre Wirkung wird 
von Ihrer Stimme maßgeblich mitbestimmt. 

Und das gilt insbesondere für Menschen mit 
sprech- und stimmintensiven Berufen: Lehrende, 
Politiker, Rechtsanwälte, Therapeuten, Seelsorger, 
Telefonisten, Sänger, Sprecher oder 
Führungskräfte. Doch nicht nur sie möchten ihre 
stimmlichen Möglichkeiten pflegen und erweitern. 
Die persönliche Wirkung durch die eigene Stimme 
zu verbessern, ist für jeden machbar und 
wohltuend. 

Mit der AAP lernen Sie, Ihre individuelle 
Ausdrucksstärke und Authentizität zu erhöhen. 
Vitalität und Lebensqualität nehmen zu und Ihre 
positive Wirkung auf andere intensiviert sich. 

 

 

AAP – Konzept 
 
Die Atemrhythmisch Angepasste Phonation nach 
Coblenzer/Muhar (AAP) ist ein ganzheitliches 
Konzept. Es unterstützt in Pädagogik und Therapie 
den authentischen, ökonomischen und 
wirkungsvollen Einsatz von Atem, Bewegung, 
Stimme und Artikulation beim Sprechen und 
Singen.  

Mit dem AAP-Zertifikat bescheinigt die IVAAP die 
spezielle Lehrbefähigung für die Atemrhythmisch 
Angepasste Phonation nach Coblenzer/Muhar. Es 
garantiert Ihnen exklusiv die authentische 
Vermittlung durch die AAP-Trainer und die hohe 
Qualität der AAP-Trainings.   

 

mit sprechen bewegen  
 
Die Gestaltung Ihrer Trainings oder Therapien steht 
in diesem Seminar im Mittelpunkt und Ihr 
Modellverhalten und der Transfer in den Alltag 
spielen dabei eine besondere Rolle:  

Sie können die Phänomene, die so schwer zu 
beschreiben sind, ganz einfach demonstrieren. Sie 
können den kommunikativen Nutzen eines 
präsenten Körperausdrucks, einer reflektorischen 
Atemergänzung, einer klaren Stimme und einer 
plastischen Artikulation unmittelbar erfahrbar 
machen. Sie können zeigen, dass solche 
Fähigkeiten auch erlernbar sind.  

Im Seminar erweitern Sie die Facetten Ihres 
Modellverhaltens. Und da Sie meistens als 
„EinzelkämpferIn“ tätig sind, können Sie hier auch 
einmal wieder kompetentes Feedback erhalten.  

Für den Transfer der Übungsergebnisse benötigen 
Ihre Klienten erfahrungsgemäß besondere 
Unterstützung. Wie fördern Sie die Motivation und 
ermutigen dazu, die neuen Erfahrungen und 
Erkenntnisse auch konkret im Alltag zu nutzen?!  

Wie können Sie die Übungen modifizieren und wie 
leisten Sie überhaupt Hilfestellung für den Einsatz 
im Alltag?  

Wie können Sie den Patienten, die sich auf stark 
körperbetonte Übungen nicht einlassen können 
oder wollen, den Zugang zur Stimmverbesserung 
erleichtern?  

Auf diese und weitere Fragen erhalten Sie im 
Seminar anhand Ihrer mitgebrachten Fallbeispiele 
Antworten in Theorie und viel Praxis.  

Dies Seminar ist also genau das Richtige für Sie, 
um Ihre Kunden, Klienten, Patienten und Schüler 
noch effektiver zu einem authentischen, 
ökonomischen und wirkungsvollen Umgang mit 
ihrer Stimme und ihrer Ausstrahlung zu führen.  

Deutsche Vereinigung für 
AAP – DVAAP 
Wenn Sie in weiteren AAP-Seminaren mehr für 
sich und ihre Stimme tun wollen oder wenn Sie 
festgestellt haben, dass Sie intensiver mit AAP 
arbeiten möchten, sind Sie bei der DVAAP richtig. 

• Wir unterstützen Sie beim Erreichen Ihrer 
persönlichen stimmlichen Ziele in zahlreichen 
Beratungsstellen der DVAAP in ganz 
Deutschland 

• Wir bieten Fortbildungsmöglichkeiten mit einem 
international erfahrenen Lehrteam. 

• Austausch, kompetente Ansprechpartner in 
einer entspannten, produktiven Atmosphäre 
finden Sie in zahlreichen Seminaren überall in 
Deutschland. Oder Sie kommen zu einem der 
beliebten einwöchigen Sommerseminare nach 
Boldern am Zürichsee.  

• Wir unterstützen Sie, falls Sie das AAP-
Zertifikat erwerben möchten. 

 

 

 

 

 

 

Informationen finden Sie auf unserer Homepage 
http://www.aap-online.com 
 
oder direkt bei der Geschäftsstelle : 
DVAAP c/o sprechstudio Uwe Schürmann, 
Berliner Platz 8-10, 48143 Münster 
Fon: 0251-7779708, mobil: 0172-2737876 
E-Mail: office@dvaap.de 
 


